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Ricky Martin sin secretos 
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Partes más resaltadas de la entrevista. 
Usted podrá diferenciar las preguntas y respuesta; 

María Elena Salinas (M) 

Ricky Martin (R) 

 

R. Me libre del qué dirán de ser aceptado. 

 

. Este hombre que en escenario se veía tan seguro, vivía un profundo conflicto 

interno. 

. Le dieron un regalo; una cuchara de madera. 

. Edgar Díaz (manager de Menudo) 

 

M. ¿A qué edad tuviste tu primera experiencia sexual? 

R.  A los 15 años. 

M.  ¿cuentas en tu libro que tuviste muchas experiencias sexuales, tanto con 

mujeres como con hombres? 

R. Era un adolecente que tenía una realidad diferente a la que muchos niños 

estaban teniendo. 

M. ¿No creaba una confusión en ti? 

R. La confusión es cuando naturalmente tú te sientes solo y la gente te dice que 

está mal, que es del diablo y te bajan el auto estima. 

 

(Sus aventuras de adolecentes se convertirían en grandes pasiones y retos) 

(Al llegar a los 17 años fue a vivir a Queens Nueva York y viajo a México y empezó 

a hacer teatro). 

 

R. Una mujer me volvió loco; Alejandra Guzmán, me dio unos besos increíbles, me 

rompió el corazón. 



M. Te enamoraste perdidamente de un locutor, un hombre, y estuviste a punto 

de dejarlo todo. 

R. Así es. 

M. No era la primera vez que Ricky se había acostado con un hombre, sin 

embargo algo había estado tirando por dentro. Cuenta que cuando está 

promoviendo uno de sus discos, quedo cautivado con su entrevistador y aumento 

la confusión. 

R. Una historia muy linda, donde yo sentí cosas increíbles, estaba sintiendo cosas 

muy intensas por primera vez en mi vida… 

M. ¿Era la primera vez que te enamorabas de un hombre? Tuviste dos mujeres 

antes y luego te enamoras de un hombre ¿Qué sentía? ¿Qué? 

R. Un conflicto horrible, ¿Qué le voy a decir a mi mamá, a mi papá, al público? Era 

un conflicto muy intenso, yo no sabía si era straight, gay, bisexual, no sabía. 

R. Yo sé que hay personas ahora que en sus 17 a 22 a sus 40, 45 no saben que 

son, y la sociedad les dice como deben vivir, y eso es trágico. La sociedad dice que 

la homosexualidad está mal, y que eso se ve mal ante los ojos de Dios, luego no sé 

si era a propósito o a lo mejor instintivo y empecé a salir con chicas. 

M. Era una estrella global y unos conflictos tremendos internos. 

M. Se retiro después de una gira y después de una entrevista donde la 

presentadora le insistía en preguntarle; ¿eres gay? 

R. Si me sentí muy mal invadido, no era el tiempo para revelar lo que era, 

entonces me fui a la India, allí hay 2500 religiones. En la India encontré el silencio 

el amor. 

(Valentino y Mateo, sus hijos, no es fácil ser Papá) 

M. ¿Cómo eres con los niños? 

R. Creo muy balanceadas. 

 

M. Cuándo tus hijos pregunten por su Mamá, ¿Qué les dirás? 

R. Que no todas las familias son iguales, que yo hare las de papá y mamá. 

M. Cuando te pregunten tus hijos por tu sexualidad, ¿Qué les dirás? 

R. La verdad, no hay nada malo en ser gay, al contrario en mi caso la 

homosexualidad es una bendición. 



M. Antes de aceptar su homosexualidad y anunciarlo públicamente, Ricky Martin 

tuvo que enfrentar muchos obstáculos, y cuando finalmente lo hizo, su vida 

cambio, se sintió liberado. A través de los medios sociales comunico lo que por 

muchos años había estado deseando su alma. Y entonces escribió; hoy acepto mi 

homosexualidad como un regalo que me da la vida, me siento bendecido de ser 

quien soy. 

R. Hacía años que estaba buscando la manera de manifestar lo que soy. 

M. ¿Y cómo lo tomaron tus padres? 

R. Bueno mi mama me pregunto, ¿estás enamorado?, le dije si mamá, ¿estás 

enamorado de un hombre?, si mamá estoy enamorado de un hombre. No 

importa hijo yo te amo, y me dio un abrazo. 

M. ¿Y cómo fue con tu padre? 

R. Bueno yo le dije un día papá, yo siento esto y él me dijo; ¿venga cual es el 

problema?, dame un beso, yo te amo hijo, adelante haga lo que tenga que hacer, 

sea feliz. 

M. Tu empresa, tu disquera ¿Qué dicen? 

R. Ellos me dijeron; no, no lo hagas, es tu vida privada, no hace falta ¿porque 

tienes que hablar de esto?, pero yo ya había pasado por un proceso espiritual. 

M. Habiendo tenido tantas relaciones con hombres, ¿Cómo lograste que nadie 

dijera nada?  

R. He sido selectivo. Soy un hombre muy sexual, pero me cuido me protejo. 

M. ¿Qué les dices a los jóvenes que están viviendo esa dualidad y que aun no se 

aceptan? 

R. No solamente a jóvenes, sino a adolecentes que están pasando por esto. Cada 

quien tiene que pasar por su proceso. 

M. Ha habido muchísimos casos de crímenes de odio contra homosexuales, 

¿Cuándo escuchas ese tipo de historias que sientes? 

R. Imagínate si yo a los 38 años siento esto lo que siente alguien a los 16 años y 

encima alguien lo acosa, que te molesta que se mofa de ti, es trágico el problema 

aquí es el odio. Ya sea por religión o por lo que sea, esto tiene que cambiar. 

M. Y es ahora que después de un largo y torturoso camino, que Ricky ya puede 

disfrutar abiertamente del amor, y Ricky; ¿tienes una pareja? 



R. Si tengo una pareja una persona especial en mi vida, que quiero muchísimo a 

mis hijos. 

M. ¿Visualizas salir públicamente con tu pareja próximamente? 

R. Si, cuando estemos de acuerdo, y los dos estemos preparados. 

M. ¿Llevas mucho tiempo con esta pareja? 

R. Si llevo mucho tiempo y siento un balance fantástico en mi carrera, y más aun  

personalmente y lo mejor está por venir. 

M. ¿Te casarías, te ves casado? 

R. Es una opción que yo quiero tener, desafortunadamente en  muchos estados 

de EEUU y Puerto Rico no es una opción, y ese papelito que uno firma solidifica 

muchísimo una relación. 

M. ¿Cómo ha cambiado Ricky Martin el artista pero sobre todo el artista? 

R. Menos miedo, mas seguridad de mi mismo, me quiero más. 

M. Ricky es como un hombre nuevo en esta nueva etapa de su carrera, dice vivir 

hoy un tiempo muy creativo y también en el área filantrópico haber encontrado 

su misión. Atrás han quedado los secretos, los temores y las dudas, ahora se 

siente cómodo en su propia piel. 

 

Lo que pasa en el video: 

Lo presentan en su lujosa mansión, en la playa, caminando en ella, en hermosos 

sillones amplios, salones con piso de mármol. En una potente moto. En otras 

palabras; él es el éxito para cualquier joven que anhela la casa que tiene, la ropa 

que usa, la moto en la que se pasea, luego pasan videos desde Menudo a la 

actualidad, lleno de jóvenes aplaudiendo sus movimientos mientras grita. “Que 

viva la vida loca” es el paladín para llevar adelante la agenda homosexual. 

 

Esta fue una producción por Univisión. 

 

 


